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BIODANZA

BIODANZA

PER INCONTRARE LA VITA

DE SANTIS WELLNESS CLUB

Piazza della Liberta, 1 Ceprano - FROSINONE tel. 0775/912984
Domenica 10 Novembre dalle 10,30 alle 19,30

giochi, musica e movimento... in amicizia

- perché ridere, giocare e volersi bene ...... -

fa un gran bene a tutti quanti

un'attivita di risveglio della danza che ognuno di noi portacon sé
nel profondo del corpo e dell'anima - movimenti semplici
e spontanei per esprimere il proprio mondo
interiore e incontrare gli altri
con dolcezza e rispetto

T1 ASPETTIAMO
con abiti comodi e un paio di calze...
staremo scalzi

giornata di PRESENTAZIONE
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aperta a tutti...

per informazioni:
De Santis Wellness Club
Piazza della Liberta, 1 - Ceprano - FROSINONE
tel. 07757912984
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